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STORIA DELLA PSICOTERAPIA DELLE PSICOSI – AA.VV. 

L’ASINO D’ORO EDITORE 

Storie di luoghi della follia, storie di uomini 

che in quei luoghi hanno vissuto e operato per 

anni, con l’obiettivo di affrontare 

quotidianamente malati mentali gravi in un 

rapporto di psicoterapia. A partire dai primi 

decenni del Novecento, direttori illuminati 

provarono a organizzare l’attività clinica di 

questi luoghi di cura, per rendere possibile lo 

svolgersi della psicoterapia, sia individuale 

che di gruppo. Il volume racconta le vicende e 

il coraggio di questi medici, spesso derisi e 

stigmatizzati come visionari e imprudenti, che 

iniziarono a confrontarsi con la solitudine 

dello psicotico, con coraggio e umanità. Ad 

accomunarli, un’unica sfida: la ribellione alle 

condizioni patologiche dei pazienti, l’intenzione di conoscere e comprendere la loro 

realtà interiore, la loro mente alterata, per curarne la sofferenza, contro la 

rassegnazione custodialistica della psichiatria imperante. Comune era la nuova 

volontà di trovare un metodo per rapportarsi e intaccare il mondo autistico e 

delirante del paziente. Dal Burghölzli, storico ospedale psichiatrico universitario di 

Zurigo, diretto da Bleuler, alle esperienze a impostazione fenomenologica, dalle 

cliniche americane Menninger e Chestnut Lodge, alle esperienze in Francia, la 

ricostruzione comprende il lavoro di Ferdinando Barison a Padova e di Fabrizio 

Napolitani e Massimo Fagioli alla clinica Bellevue di Binswanger e a Roma, per 

arrivare alle attuali prospettive teoriche e cliniche di una psicoterapia delle psicosi.  
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https://lasinodoroedizioni.it/catalogo/bios-psyche/storia-della-psicoterapia-
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