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DIALOGHI 

Alle origini della pazzia. 
Intervista a Luigi Cancrini. 

 

a cura di Sara Cignini* 

Riprese e montaggio Andrea Ferrazza** 

 

Abstract  
L’intervista è incentrata sul nuovo libro in uscita di Luigi Cancrini sui disturbi 
schizofrenici. Ragioniamo insieme a lui sull’origine di questi “gruppi di 
schizofrenie”, sul loro decorso ed in particolare sulla loro origine.  

Come possiamo noi terapeuti muoverci al meglio in queste situazioni? Quanto e 
che in che misura è importante prendere in considerazione l’utilizzo dei farmaci? 
Rispetto a quest’ultima il professore consiglia di valutare in base alla situazione, 

non escludendo questo intervento anche in età infantile. Per quanto riguarda 
l’intervento terapeutico uno degli aspetti principali che dobbiamo tenere a mente 

riguarda l’antica ferita all’origine di questi disturbi, che ha origine nelle relazioni 
primarie. 
Infine ci lasciamo con l’augurio della realizzazione di un sogno, il sogno della 

prevenzione piuttosto che della cura. 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

*Sara Cignini, Psicologa, Psicoterapeuta Sistemico relazionale. 
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Abstract 
The interview focuses on Luigi Cancrini’s new book on schizophrenic disorders. 
Together with him, we explore the origins of these “groups of schizophrenias,” their 

course, and in particular their underlying causes. We al so reflect on how therapists 
can best navigate these situations. How important is the use of medication, and to 
what extent should it be considered? On this point, the professor suggests 

evaluating each case individually, without excluding pharmacological intervention 
even in childhood. 
Regarding therapeutic work, one of the key aspects to keep in mind is the ancient 

wound at the root of these disorders, which originates in primary relationships. 
Finally, we conclude with the hope for the realization of a dream: the dream of 

prevention rather than cure. 
  
 

 
 

 
Link all’intervista: http://www.lanottestellata.com/category/rubriche/dialoghi/  
 

Riprese e montaggio: 
**Andrea Ferrazza, Psicologo e Psicoterapeuta. 
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